Ekendis Frivilliga Brandkar rf 1871-

Ungdomarnas ovningsprogram varen 2026
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11.7-17.7
31.7-2.8

Ovningsstart

Redskapsovning / knopar

Forsta hjalp

Trafikraddning
Forstahandsslackning

Sportlov (Ingen 6vning)

Samovning med alarmavdelningen
Case trafikolycka

Besok

Tavlingar / spel

FHJ brann- & koldskador

Fysisk fostran

Pask (Ingen 6vning)
Radiokommunikation, tystnadsplikt
Case terrangbrand

Tillaggsvatten, brandposter
Klarering med motorspruta

En dag pa brandstationen (Lérdag)
Storre klareringar och tillaggsvatten Case
Ovningsavslutning, Bryggerigdrden

HALY 26 ungdomsliger, Masku
VNB lager Snappertuna

Ovningarna hélls p& Ekenas brandstation mandagar kl. 17.30-18.45, om

inget annat meddelas.

Detta program ar riktgivande och férandringar kan ske. Det som ar
onskvart ar att ni inte har de basta kladerna pa er under
évningskvillarna och klar er enligt vaderleken. VI AR UTE SA MYCKET

SOM MOJLIGT.

Kom ihag att ha gummistovlar pa er till

ovningarna.

Som kontaktperson till avdelningen fungerar:
Fornamn Efternamn, telefonnummer

ungdom@ekenasfbk.fi
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Om kontaktuppgifterna
andrar vanligen
uppdatera dem med
hjdlp av QR koden har
under, eller meddela
nagon av ledarna.

Ekenas Frivilliga Brandkar rf

Bryggerigatan 13
10600 EKENAS

www.ekenasfbk.fi



Ekendis Frivilliga Brandkar rf 1871-

Ungdomarnas évningsprogram hosten 2026
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Ovningstart

Tillaggsvatten
Rokdykning/sjalvskydd

Case

Tavlingsovning

FHJ mindre skador

FHJ omfattande skador
Trafikraddning

Arbete pa olycksplatser (Hostlov)
Case

Fysiskfostran
Radiokommunikation
Rephantering

Samovning med alarmavdelningen
Matias Frimans tavling

Synlighet i morker

Case

Avslutning (Fredag)

Ovningarna hélls pa Ekenas brandstation mandagar kl. 17.30-18.45, om

inget annat meddelas.

Detta program ar riktgivande och férandringar kan ske. Det som ar

onskvart ar att ni inte har de basta kladerna pa er under

ovningskvallarna och klar er enligt vaderleken. VI AR UTE SA MYCKET

SOM MOJLIGT.

Kom ihag att ha gummistovlar pa er till

ovningarna.

Som kontaktperson till avdelningen fungerar:
Fornamn Efternamn, Telefonnummer

ungdom@ekenasfbk.fi

Om kontaktuppgifterna
andrar vanligen
uppdatera dem med
hjélp av QR koden har
under, eller meddela
nagon av ledarna.
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Ekends Frivilliga Brandkar rf Bryggerigatan 13

10600 EKENAS

www.ekenasfbk.fi



